Le Grand

Chavalard

Pas besoin de ’escalader pour I’admirer. Le Grand-Chavalard, forteresse valaisanne
plongeant sur la vallée du Rhéone prés de Martigny, se laisse facilement contourner.
L’occasion de découvrir les lacs de Fully, époustouflants de beauté, de méme qu’une
flore et une faune d’une trés grande richesse

° Telle une citadelle invincible et altiéere, le Grand-Chavalard domine la
plaine du Rhone, veille du haut de ses 2899 métres sur la commune et les
vignobles de Fully, prés de Martigny.

° Le sentier qui mene a son sommet grimpe d'abord sur la face sud-est et
traverse les paravalanches. Pentu mais sans difficulté particuliere, il longe
ensuite 'aréte sud jusqu'au sommet en procurant des vues inoubliables sur
la Vallée du Rhone, 2000 metres plus bas!

° Sur la derniére partie, la sente serpente dans des amas de pierres pointues.
Au sommet, une croix des plus rustiques et une antenne-météo. Un sacré
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coup d'oeil aussi sur Sorniot, 800 meétres plus bas!

° Plutot que d’affronter ses parois abruptes, ses couloirs vertigineux en vue
d’atteindre son sommet, on peut se contenter d’en faire le tour en suivant
ses contreforts. C’est ainsi que, passant d’un versant a I’autre, on pourra
admirer cette montagne souveraine sous ses divers profils. En soi, I'itiné-
raire ne présente aucune difficulté. Il faut juste compter entre six et huit
heures de marche, avec les pauses. Pour ceux qui marchent vite ou pour
ceux qui voudraient effectuer une balade sur deux jours, il est possible de
faire un crochet par la cabane du Demeécre, que 1’on atteint en suivant la
créte qui domine, a 'ouest, les lacs de Fully. Cela en vaut la peine!
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