
• Au milieu des années quatre-vingts, l'armée suisse s'est séparée de ce bâti-

ment niché au creux d'un repli de terrain.  
 

• Le club de course à pied de Fully "Les Trotteurs"  l'a complètement res-

taurée en une coquette cabane de  montagne. Plusieurs années de passion, 
des centaines d'heures bénévoles ont été nécessaires à cette reconversion. 
Merci aux précurseurs! 

 

• La cabane est ouverte toute l'année et le gardiennage est assuré tous les 

jours de juillet et d'août, de même que chaque week-end de juin, de sep-
tembre et d'octobre 

 

• En dehors de ces dates, le Demècre fonctionne en self service. Des vivres 

et des boissons sont à disposition des hôtes qui peuvent utiliser les installa-
tions de la cabane. La communauté des gardiens et des trotteurs passe lui 
rendre visite très régulièrement en l'absence de gardiennage officiel pour 

ne pas la laisser seule quelques jours… 
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Lieu magique, rendez-vous des coureurs en montagne et randonneurs de tous bords, 
des passionnés de botanique ou de géologie, le Demècre se transforme en galerie d’art 
le temps d'un été ou en lieu de concert d'un soir. Il faut l'avoir vécu. 
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