
• Le mélèze aime en particulier le soleil. Pour bien se développer, il lui faut 

une centaine de jours ensoleillés par année. Il supporte la sécheresse au-
tant que le gel mais redoute le brouillard et l’humidité. Si son habitat lui 
permet de mener une vie de solitaire, il va prendre des proportions gigan-
tesques, ce qui est le cas des mélèzes de Balavaud. 

 

• L’ensemble du pâturage regroupe plus de 250 arbres âgés de 300 à 800 

ans. De par leur taille, certains se classent parmi les plus gros mélèzes 
d’Europe. Un arbre, dont le diamètre est de 320 cm, détient peut-être la 
première place ! 

 

• A l’automne les mélèzes de Balavaud revêtent leur habit de lumière. La 

vieille cave à fromages de l’alpage de Balavaud date de 1761.La Cabane 
de Balavaud est un passage obligatoire sur la route de votre balade en 

VTT ou à pied. 
 

• Comment y accéder ? 

 - en voiture: en passant par Isérables ou Nendaz 
 - à pied ou en VTT: par Nendaz avec la télélcabine, puis 15 minutes de 
 marche  

L’Alpage et les 

Mélèzes de Balavaud 

CONTACTS ET 

RENSEIGNEMENTS 

Isérables 

Depuis le lac de Tracouet, accessible en télécabine, le promeneur peut, en une demi-
heure, atteindre l’alpage de Balavaud et ses fameux mélèzes.  
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