
• On y trouve un fitness avec piscine, whirl-pool, sauna et solarium et de 

remarquables expositions y agrémentent les cimaises. 

• En accueillant chaque semaine 150'000 participantes et participants, les 
Ecoles-clubs Migros constituent la plus grande organisation d'éducation 

des adultes de notre pays. Les Ecoles-clubs se fixent pour but de promou-
voir la formation et l'art de vivre dans le sens le plus large. 

• Au sein de groupes d'études ou de loisirs, chacun peut progresser au 

rythme qui lui convient et se voit soutenu dans sa motivation par une at-
mosphère stimulante participative.    

• Les Ecoles-clubs sont financées par le demi pour cent culturel de Migros. 

Ainsi, en Valais, les participants paient les deux tiers du coût réel de leur 
cours, alors que Migros Valais prend à sa charge le tiers restant. 

L’École-club 
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Au 1er étage du Centre commercial du Manoir, sur 2500 m2, l'Ecole-club déploie une 
belle palette d'activités à disposition du public de Martigny et des environs : chaque 
semaine, quelque 1300 personnes y suivent un cours de langue, de formation de forma-
teur, d'informatique, de bureau, d'art, de sport, de wellness, en cours du jour ou du 
soir. 
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